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Au lever, urinez la totalité de la Durant les 24 heures suvantes, recueiilez la totalité des urines dans

vessie dans les toilettes. le conteneur de recueil.
Exemple : Lever @ 7h, premiére miction dans les toilettes
Ensuite, urinez dans le pot de recuel, jusqu’au lendemain 7 h.

1. Aulever (parex: 7 heures) ETIQUETTE

Vider la totalité de la vessie dans les toilettes.
Noter sur le flacon : nom, prénom, date de naissanc  e.

Noter la date et I'heure de départ du recueil.

2. Pendant 24H
Recuelllir la totalité des urines de la journée et de la nuit y compris celles du lendemain au lever a la

méme heure (par ex : 7 heures) dans le flacon fourni par le laboratoire.

Si nécessaire utiliser un second flacon (a ramener au laboratoire).

Conserver les urines a +4°C pendant toute la durée  du recueil (en bas d’un réfrigérateur si
besoin).

Noter la date et I'heure de fin du recueil.

3. Transport et conservation de I'’échantillon
Acheminement au laboratoire dans les plus brefs délais (Maximum 2 heures aprés la fin du recueil)

Informations & compléter par le patient

Nom : Nom de NAISSANCE:
Prénom :
Date de naissance : Sexe: UM OF

Prenez-vous un (des) médicament(s) ? U OUI O NON

Si oui, quel(s) est (sont) son (leurs) nom(s) ?
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